1. Идеализация  денег и материальных благ 
2. Идеализация доверия

3. Идеализация духовности (или религиозности)

4. Идеализация жизни, судьбы

5. Идеализация контроля окружающего мира
6. Идеализация красоты и внешнего вида

7. Идеализация национальности (рода, цвета кожи) 
8. Идеализация независимости

9. Идеализация норм морали (нравственности)

10. Идеализация образа жизни

11. Идеализация общественного мнения

12. Идеализация отношений между людьми

13. Идеализация работы

14. Идеализация разумности

15. Идеализация своих  способностей

16. Идеализация  своего несовершенства

17. Идеализация семьи

18. Идеализация секса

19. Идеализация  собственной исключительности (гордыня) 
20. Идеализация увлечений (хобби, устремлений, политики

21. Идеализация  уровня развития (образования, интеллекта
22. Идеализация физического здоровья

23. Идеализация цели

