
Как стать идеальной любовницей 
и мечтой любого мужчины



Цикл
сексуального

взаимодействия

Сексуальный
интерес и
желание

Возбуждение

Оргазм

Отдых и
рефлексия



Флирт, вовлечение

Изучение мужчины

Чарующий взгляд

Игра с волосами, с ушком

Направление носков ног в сторону собеседника

Эротичное перекладывание ног

Чарующий взгляд

Прикосновение к своим губам, облизывание губ

Эротическая игра с предметами

Виртуальная рука



Домашнее задание: 

• Создавать у себя настрой на флирт, игру

• Практиковать приемы флирта, сохранять «состояние», жить в 
нем

• С партнером поделиться результатами выполнения ДЗ


