
РАБОТА С ЦЕННОСТЯМИ

Ценности – это понятия, которые для вас имеют первостепенную важность, это  жизненные ориентиры, определяющий вектор развития. 
Наша душа несет информацию о наших ценностях. Человек  чувствует себя полноценным, когда все ценности реализованы в полной мере. 
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